
Bahnenplan für Covid-19 Zeit ab (11.09.2020) Angepasster Bahnenplan an Hygienevorgaben

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

Bahn 8 7 6 5 8 7 6 5 7 6 5 8 7 6 5 4 3 2 8 7 8 7 6 5

10.00 LG1 LG2 MST MTGL

11.00

12.00

13.00

14.00

15.00

16.00 MTGL BS1 LG2 LG1 LG1 LG2 LG2 MTGL MST JUN MST

BS1 LG2 LG2 MTGL LG1 LG2 LG2 MTGL

17.00 GKR BS2 LG2 GL

18.00 GKR BS2 JUN GKB MST MST GKB

19.00 MTGL

- Aufhebung der Doppelbahnenregeln

- Wechselseitige Startseite der Gruppen, in geraden Wochen auf geraden Bahnen und in ungeraden Wochen auf ungeraden Bahnen auf Startblockseite

-> wenn kein Start auf Startblockseite, dann Start von Sprungturmseite

- Pro Bahn sind maximal 12 Schwimmer zugelassen

- Außerhalb des Beckens haben die Sportler 1,5m Abstand zueinander einzuhalten

- Anwesende Masters und Mitglieder werden gebeten, sich in die Anwesenheitslisten der parallel trainierenden Gruppen einzutragen

- aus Sicherheitsgründen ist es Masters und Mitgliedern nicht mehr erlaubt allein die Bahnen zu nutzen, es sei denn es findet 

gleichzeitig das Training einer anderen Gruppe statt

Senioren


